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CHLAZENYCH JIDEL

. Chlazena jidla skladujeme pri teploté +2 st. C

. Po vyjmuti z lednice, pred vlozenim do mikroviné trouby odstrihneme
cast misky s prilohou a folii nékolikrat propichneme

. Ohrev

3.1. chlazené pokrmy (omacky) v obalech vysokych 40 mm
ohrivame pri max. vykonu (700W) mikroviné trouby po dobu max.
3 min. a poté nechame pokrm v mikroviné troubé jesté 1 min.
odstat

3.2. chlazené pokrmy (omacky) v obalech vysokych 60 mm
ohrivame pfi max. vykonu (700W) mikroviné trouby po dobu max.
5 min. a poté nechame pokrm v mikroviné troubé jesté 1 min.
odstat

3.3. Po vyjmuti pokrmu promichame protrepanim krabicky a
odstranime folii

3.4. Prilohy ohfivdame pri max. vykonu (700W) mikroviné trouby po
dobu max. 3 min. a poté nechame v mikroviné troubé jesté 1 min.
odstat

Chlazené pokrmy musi byt ohrivany tésné pred konzumaci

Chlazeny pokrm musi byt ohrivan na min. teplotu 65 st. C
a ihned zkonzumovan

Ohraty pokrm nelze opakované zachlazovat ani ohrivat



